SUR QUEL TERRITOIRE ?

Le territoire d’action du « CRT Cceur du
Bourbonnais » concernera les communes

avoisinantes des communes suivantes :
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« VIEILLIR ENSEMBLE CE N'EST Ressources
PAS RAJOUTER DES ANNEES A Territorial

SA VIE, MAIS RAJOUTER DE LA
VIE A SES ANNEES »

Comment contacter le CRT ? 5@4 ﬂ/@//%ﬁ &A@Z 174

/

De 08h30 a 16h00
au 04.70.47.63.76 / 07.56.30.39.83

mail : equipe-crt@hopcobour.net

Ou télécharger la fiche d’orientation
sur le Site internet :
www.ch-coeurdubourbonnais.fr

CRT - CH Cceur du Bourbonnais
Les Combes
03240 Tronget

e CENTRE HOSPITALIER @ Agence Régionale de Santé
cceur du bourbonnais Auergne-Rhone-Alpes



CRT

Le Centre de Ressources Territorial porté
par le centre hospitalier Coeur du
Bourbonnais a pour objectif de permettre
aux personnes de plus de 60 ans de
vieillir chez elles le plus longtemps
possible grace a un accompagnement
renforcé a domicile.

Le CRT a deux grandes missions :

La 1% mission est dédiée aux personnes isolées, SANS
condition de GIR souhaitant bénéficier d’activité.

La 2™ mission est un accompagnement renforcé pour les
personnes en difficultés, isolées, ayant un GIR de 1 a 4.

L’équipe du CRT accompagne a la mise en place de toutes
les aides pour le maintien a domicile.

Sa mission est de
proposer une
alternative a une entrée

en établissement.

@ Agence Régionale de Santé
Auvergne-Rhone-Alpes

EN QUOI CELA CONSISTE ?

Le CRT propose différents types d’accompagnement
en collaboration avec les partenaires du territoire.

LA PRESTATION D’ACCOMPAGNEMENT VARIE EN
FONCTION DES BESOINS.

Le CRT permet de :

e Lutter contre I'isolement en proposant de
participer a des animations, a des visites, a
des temps de repas collectifs dans nos
EHPAD partenaires.

Repérer les fragilités.

Aider a la coordination des interventions en
matiere de soin et d’aide a la vie courante.
Sécuriser I'environnement par des
interventions par un ergothérapeute.

Accompagner les aidants.

fo

QUI COMPOSE L’EQUIPE CRT ?
L

L’équipe du CRT attaché au CH Coeur du Bourbonnais
est composée :

e d’un cadre de santé

e de trois infirmiéres coordinatrices

e d’'un ergothérapeute

e d’une animatrice / assistante de soins en

gérontologie
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